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Tabella 1 – a scopo puramente indicativo, si riportano le patologie croniche e le condizioni di immunodepressione congenita o acquisita che possono 

configurare una condizione di maggiore sensibilità al contagio*

(

".*"016"'."('$%!1&"3%((

!" ;&$#()" :&/()" Z" /$=$##1.')" 1*)((1.$" &/1" :.1##'" =V$" =)'/<)+%$"A2I" ).%1/'0010')/$" 10'$/*1+$" $" [[MI" $" =V$" *'

#$%&'()"#'"1/*.\"1"*$#=.'<$.$>""

8? 5/" .$+10')/$" 1++1" .1==)-1/*10')/$" *'#:)#(1" *1++,1.(?" D" *$+" 6@2A" C" -1.0)" EBEBI" #'" '/<'(1/)" '" +1<).1().'" =V$

.'($/%)/)"*'".'$/(.1.$"/$++$"(':)+)%'$"*'":10'$/('":.$<'#($"*1++1"/).-1 89:;<(=>?:@@>(A(>(B>CD(E(:(FG"*'".'<)+%$.#'"1+

A$*'=)"*'"A$*'='/1"Y$/$.1+$"FAAYO"=V$I"1"+).)"(&($+1I":)(.\"%'&#('U'=1.$"'+":$.')*)"*'"d'#)+1-$/()eP"

E? ['"'/U).-1"'/)+(.$"=V$"'+"G1<).1().$":&g"=)/(1((1.$"'+"A2"'/U).-1/*)+)"*$++1"#'(&10')/$I"=)/U$.$/*)%+'"'/"(1+"-)*)I

'+"=)/#$/#)"1++$"10')/'"#&==$##'<$"=V$"+)"#($##)"*)<.\"-$(($.$"'/"1(()":$."+1"#&1"(&($+1>"

1? /$'"=1#'"'/"=&'"'+"A2"#'1"1"=)/)#=$/01"*$+";&1*.)"=+'/'=)"=V$"*$($.-'/1"+1"=)/*'0')/$"*'"U.1%'+'(\"*$+"G1<).1().$I

=)-&/'=1"1+"61().$"*'"G1<).)I" +'-'(1/*)#'"1++$"'/U).-10')/'"#(.$((1-$/($"/$=$##1.'$I" +1".'=V'$#(1"*'"1*)((1.$"/$'

=)/U.)/('"*$+"G1<).1().$"+$"-'#&.$"'*)/$$":$.")(($-:$.1.$"1++1".1==)-1/*10')/$"*'#:)#(1"*1+"='(1()"1.('=)+)"D"*$+

6?@?2?A?"#&**$(()P"

H? /$'" =1#'" '/" =&'" '+" A2" /)/" #'1" 1" =)/)#=$/01" *$+" ;&1*.)" =+'/'=)" =V$" *$($.-'/1" +1" =)/*'0')/$" *'" U.1%'+'(\" *$+

G1<).1().$I" '/<'(1" +)"#($##)"1" .'<)+%$.#'"/&)<1-$/($"1+"AAY"1+" U'/$"*'")(($/$.$"&/"=$.('U'=1()"1(($#(1/($" +1"#&1

=)/*'0')/$I" '/"1+($./1('<1I".'=V'$*$"1+"G1<).1().$"*'" (.1#-$(($.%+'" +1"*)=&-$/(10')/$"=+'/'=1"=)-:.)<1/($" +1"#&1

=)/*'0')/$P"

D? '+"A$*'=)"2)-:$($/($I"<$.'U'=1(1" +1"*)=&-$/(10')/$":.)*)((1"*1+"G1<).1().$" F=$.('U'=1()"*$+"AAY")"*)=&-$/('

=+'/'='OI" =)-&/'=1" 1+" 61().$" *'" G1<).)I" +'-'(1/*)#'" 1++$" '/U).-10')/'" #(.$((1-$/($" /$=$##1.'$I" +1" .'=V'$#(1" *'

"#$%!D!&'!^!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!



!

1*)((1.$" /$'" =)/U.)/('" *$+" G1<).1().$" +$" -'#&.$" '*)/$$" 1*" )(($-:$.1.$" 1++1" .1==)-1/*10')/$" *'#:)#(1

*1++,1.('=)+)"D"*$+"6?@?2?A?"#&**$(()?"

*

.)"#&)++)* 1$++'* #$6,$&'#L&'* '!* +'2)&'#)&!* ,&!6'* 1$++M'..$--)* '++'

-$1$*)*'+*.'"#!$&$
(

! 1" (&(('" +1<).1().'I":.'-1"*$++,1==$##)"1+":.):.')":)#()"*'" +1<).)" F#$*$I"&UU'=')I"=1/('$.$"-1"1/=V$":&+-'/)":$." '+

(.1#:).()OI"<$..\"-'#&.1(1"+1"($-:$.1(&.1"=).:).$1"=)/"($.-)-$(.'"1"'/U.1.)##'"F'/"=1#)"*'" +$%'(('-)"*&HH')"#&++1

.'+$<10')/$I" +1" ($-:$.1(&.1" :)(.\" $##$.$" <$.'U'=1(1" 1((.1<$.#)" '" ($.-)-$(.'" '/" *)(10')/$" 1++1" =1##$((1" *'" :.'-)

#)==).#)O?"N1+$"-'#&.1"#'".$/*$"/$=$##1.'1"'/";&1/()"6K4K"K[[KJK"45KN!N3"G,!22K[[3"1+"+&)%)"*'"+1<).)

1'" +1<).1().'" =)/" ($-:$.1(&.1" =).:).$1" -1%%').$" *' EHDI( J0?" l&$#(1" 10')/$" #'" H1#1" %'&.'*'=1-$/($" #&++1

/$=$##1.'1" '-:+$-$/(10')/$" *$'" :.)()=)++'" *'" #'=&.$001" 1/('7=)/(1%')" =V$" +,'-:.$#1"6K4K" 1*)((1.$" #&++1" H1#$

*$++,1.(?"8I"=)--1"QI"+$((?"*O"*$+"6?@?2?A?"*$+"88?BD?EBEB?""

! 5+" +1<).1().$" '/=1.'=1()" *$++1" -'#&.1" *$++1" ($-:$.1(&.1" =).:).$1I" =V$" #1.\" :)##'H'+-$/($" '/*'<'*&1()

1++,'/($./)"*$%+'" 1**$(('" 1+" :.'-)" #)==).#)I" *)<.\"-'#&.1.$" +1" ($-:$.1(&.1" 1((.1<$.#)" '" ($.-)-$(.'" 1*" '/U.1.)##'

@J5A!"2kK"5G"[3YYKNN3"F+1<).1().$I" ($=/'=)")"<'#'(1().$O"KMNJ5"!GG,5MNKJM3"6K5"GL3Yk5"65"G!43J3

F#'1/)"$##'"%+'"&UU'='I" +,)UU'='/1I" '+"-1%100'/)I" '+"=1/('$.$"$R)" +$"H1.1==V$"*'"=1/('$.$OI" +1"-'#&.10')/$"<$..\";&'/*'

$#$%&'(1"1++,'/($./)"*$++1"H&##)+1"*,'/%.$##)"F#$"#'"(.1((1"*$++1"#$*$O")<<$.)"'/"&/"=V$=`":)'/(":.)<<'#).')"F#$"#'

(.1((1"*$+"=1/('$.$O".'#:$((1/*)"'/")%/'"=1#)"*'#(1/0$"*'"#'=&.$001"$":.$#=.'0')/'".$+1('<$"1'"6@5"*1"'/*)##1.$P"

! 5+" =)/(.)++)" *$++1" ($-:$.1(&.1" #1.\" $#$%&'()" *1+" @JK@3[N" 1+" ;&1+$I" :$." +)" #<)+%'-$/()" *$++,1(('<'(\" #&**$((1I

#1.1//)" =)/#$%/1('" '" 6@5" /$=$##1.'?" [:$(($.\" #$-:.$" 1+" @JK@3[N3" +1" -'#&.1" *$++1" :.):.'1" ($-:$.1(&.1

=).:).$1P

! !"G1":.)=$*&.1"&('+'001(1":$."'+"=)/(.)++)"*$++1"($-:$.1(&.1"#1.\"+1"#$%&$/($>"

1? 5+"@JK@3[N3I"U)./'.\"1+"+1<).1().$"+,'/U).-1('<1"#&+"(.1((1-$/()"*$'"*1('":$.#)/1+'"F:.1##'"*1"#$%&'.#'"'/"%$/$.1+$

)<<$.)"/$+" =1#)" '/" =&'" 1+" +1<).1().$" /)/" #'1" #(1(1" :.$=$*$/($-$/($" #)--'/'#(.1(1" +,'/U).-1('<1" :$." +1" :.'<1=f

1((.1<$.#)"/$m#+$(($.#")"=)-&/'=10')/'"10'$/*1+'"$"/)/"/$"1HH'1"#)(()#=.'(()"'"=)/($/&('OP"

H? [$" '+" +1<).1().$" #'" .'U'&(1" *'" #)(():).#'" 1++1" -'#&.10')/$" *$++1" ($-:$.1(&.1" /)/" <$..\" U1(()" $/(.1.$" '/" #$*$I" '/

=1/('$.$" )<<$.)" #1+'.$" 1++,'/($./)" *$'" -$00'" *'" (.1#:).()P" '/" ;&$#($" #'(&10')/'" '+" @JK@3[N3" *)<.\" 1<<'#1.$

'--$*'1(1-$/($" '+" 23A5N!N3I" /$++1" :$.#)/1" '/*'=1(1" 1++,'/($./)" *$++1" 65JKn53MK" NK2M52!" =V$" *$='*$.\

=)-$"=)-:).(1.#'"'/"H1#$"1++1"#'(&10')/$"$"/$=$##'(\P"

=? G1" ($-:$.1(&.1" <$..\" .'+$<1(1" =)/" +,&#)" *'" %&1/('" -)/)&#)" '/" &/1" :.'-1" U1#$" =)/" ($.-)-$(.)" 1*" '/U.1.)##'I

#&==$##'<1-$/($" '/"=1#)"*'" +$%'(('-)"*&HH')" F=)/#'*$.1()" +,$..).$"#&++1" +$((&.1"*'";&$#('" #(.&-$/('"$" +$":)##'H'+'

=)/*'0')/'"1-H'$/(1+'OI"#'":)(.\"<$.'U'=1.$"+1"($-:$.1(&.1"&('+'001/*)"'+"($.-)-$(.)"'/"*)(10')/$"'/#$.'()"1++,'/($./)

*$++$"=1##$(($"*'":.'-)"#)==).#)":.$#$/('"'/"#$*$I"#&'"U&.%)/'I"/$++$"H1.1==V$"*'"=1/('$.$P":.'-1"$"*):)"+,&('+'00)"'+

($.-)-$(.)" *)<.\" $##$.$" *$H'(1-$/($" '%'$/'001()" " F:$." :&+'.$" $" *'#'/U$((1.$" H1#($.\" &('+'001.$" &/" (1-:)/$" *'

=)()/$"'-H$<&()"*'"1+=))+"5#):.):'+'=)"QBoOP"

*? M$+" =1#)" '/" =&'" &/" +1<).1().$" :.$#$/('" &/1" ($-:$.1(&.1" =).:).$1" #&:$.').$" 1 EHDI( J0" F-1"Z" 1#'/()-1('=)O* " '+

@JK@3[N3" F=')Z" '+" +1<).1().$" :.$#$/($" '/" =1/('$.$" '/=1.'=1()" *$++1" -'#&.10')/$O" U)./'.\" 1+" #)%%$(()" +1

-1#=V$.'/1"F#$";&$#(,&+('-)"/$"Z"#:.)<<'#()OI"+)"'#)+$.\"-)-$/(1/$1-$/($"*1+".$#()"*$++1"#;&1*.1"F%1.1/($/*)

1++)"#($##)"+1".'#$.<1($001"/$=$##1.'1O"$"#&==$##'<1-$/($"-$(($.\"'+"#)%%$(()"/$++$"=)/*'0')/'"*'"=)-&/'=1.$"=)/

'+"#&)"-$*'=)"=&.1/($"'+";&1+$"*)<.\"U)./'.$"+$"'/*'=10')/'"*$+"=1#)P"

$? M$+"=1#)"'/"=&'"'+"+1<).1().$":.$#$/('"&/1"($-:$.1(&.1"#&:$.').$"1 EHDI(J0"$":.$#$/('"1/=V$"'"#'/()-'"*$+"234567

89"F/1#)"=V$"=)+1I"-1+"*'"($#(1I"()##$I"%)+1"'/U'1--1(1I"U$HH.$I"&/1"#$/#10')/$"%$/$.1+$"*'"-1+$##$.$O"#'"*)<.\

:.)=$*$.$"1+"#&)" '#)+1-$/()" '/"H1#$"1++$"*'#:)#'0')/'"*$++,1&().'(\"#1/'(1.'1"$"1*"1<<$.('.$" +$"!&().'(\"[1/'(1.'$

=)-:$($/('"$"'"/&-$.'"*'"$-$.%$/01":$."'+"23456789"U)./'('"*1++1"J$%')/$")"*1+"A'/'#($.)"*$++1"[1+&($P

U? 5/"=1#)"*'"&+($.').'"*&HH'"'+"@JK@3[N3"=V'1-$.\"'"/&-$.'"<$.*'".$%')/1+'"'/*'=1('"/$+":1.1%.1U)":.$=$*$/($?"@$.

.1%')/'" +$%1($" 1++1" @J54!2p" /)/" #'" *)<.1//)" .$%'#(.1.$" '" *1('" 1=;&'#'('I" '/" ;&1/()" +1" -'#&.10')/$" -'.1" 1

'*$/('U'=1.$"#)+1-$/($"'"+1<).1().'"=V$"V1//)".$%'#(.1()"'+"#&:$.1-$/()"*$++1"($-:$.1(&.1":.$<'#(1"FDQ?T"q2O"$"/$+

=1#)"#(.$((1-$/($"/$=$##1.')"*)=&-$/(1.$"'"-)('<'"*$+"*'<'$()"*'"'/%.$##)"#&+":)#()"*'"+1<).)"#'1"$##)"+1"#$*$I"%+'

&UU'='I"'+"-1%100'/)I"+,)UU'='/1I"'+"=1/('$.$I"'"-$00'"*'"(.1#:).()?"

*(

""

1!-,)-!(!)"!* $1* !-#&L(!)"!* 1'* -$%L!&$* 1L&'"#$* +$* K'-!* +'2)&'#!2$* !"

.'"#!$&$5
(

"#&!-6"'."K

"#$%!*!&'!)!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!



8? *&.1/($"'"(.1%'(('":$.".1%%'&/%$.$"'"=1/('$.'I" '":&+-'/'":)(.1//)"(.1#:).(1.$"1+"-1##'-)"E" +1<).1().'"F+,1**$(()"1++1

%&'*1"$"#)+)"&/"&+($.').$"+1<).1().$OP"

E? *&.1/($"%+'"#:)#(1-$/('I"+,1**$(()"1++1"%&'*1"$"+,$<$/(&1+$":1##$%%$.)I"=)/#'*$.1/*)"%+'"#:10'".'#(.$(('I"*)<.1//)

$##$.$"-&/'('"*'"-1#=V$.'/1"$"%&1/('"-)/)&#)P"

D? :$." ;&1/()" .'%&1.*1" +1" %&'*1" *'" 1&()=1..'" $*" 1&()1.('=)+1('" <1..1//)" +$" #($##$" =)/#'*$.10')/'" U1(($" '/"-$.'()" 1'

:&/('"D?"$"W"F1/=V$"#$"#)+'(1-$/($"+,&('+'00)"*'";&$#('"-$00'":.$<$*$"+1":.$#$/01"1"H).*)"*'"&/"#'/%)+)"+1<).1().$OP

W? 1" (&(('" +1<).1().'I":.'-1"*$++,1==$##)":.$##)" '"=1/('$.'"$R)" '+"-$00)"*'" (.1#:).()":$.".1%%'&/%$.$"%+'"#($##'I"<$..\

-'#&.1(1" +1" ($-:$.1(&.1" =).:).$1" <$*'" :1.1%.1U) 0'.&!'++'( *%++1( &%,$%!1&-!1( 1"( +13'!1&'!"

$!",1(*%++L100%##'(1++1(#%*%('(1+(01.&"%!%/"

T? 1'" #)%%$(('" #)(():)#('" 1++1" -'#&.1" *$++1" ;&1.1/($/1" )<<$.)" .'#&+(1('" :)#'('<'" 1+" <'.&#" Z" U1(()" *'<'$()" 1##)+&()" *'

1==$*$.$"1+" +&)%)"*'" +1<).)"F1.(?"8"=?"8" +$((?"H"6@2A"C?D?EBEBO?" 5/)+(.$"#1.\"<'$(1()" +,1==$##)"1+"=1/('$.$"1"=V'I

/$%+'"&+('-'"8W"%')./'I"1HH'1"1<&()"=)/(1(('"=)/"#)%%$(('".'#&+(1('":)#'('<'"1+"23456789")":.)<$/%1"*1"0)/$"1".'#=V')

#$=)/*)"+$"'/*'=10')/'"*$++,3A[P"

^? '+" +1<).1().$" V1" +,)HH+'%)" *'" '/U).-1.$" ($-:$#('<1-$/($" '+"61().$" *'" +1<).)" *$++1" :.$#$/01"*'" ;&1+#'1#'" #'/()-)

'/U+&$/01+$" *&.1/($" +,$#:+$(1-$/()" *$++1" :.$#(10')/$" +1<).1('<1I" 1<$/*)" =&.1" *'" .'-1/$.$" 1" 1*$%&1(1" *'#(1/01

*1++$":$.#)/$":.$#$/('P"

Q? *&.1/($"+$"$<$/(&1+'".'&/')/'")"'/=)/(.'" '/"=1/('$.$I"#$"/)/"*$.)%1H'+'"F1*"$#$-:')"U'.-$"*'"*)=&-$/('I"=$.('U'=1('I

<$.H1+'I" $==?OI" #'" *)<.1//)" [KA@JK" .'#:$((1.$" '+" =.'($.')" 6J3@GKN" 65[N!Mn!" 65" !GAKM3" 8" AKNJ3

6!GG,5MNKJG32LN3JK"$*"&('+'001.$"+$"-1#=V$.'/$"$*"'"%&1/('"-)/)&#)"F/$+"=1#)"'/"=&'"/)/"#'"#('1"&('+'001/*)"'

%&1/('"*1"+1<).)I"#$"/$"=)/#'%+'1"$<$/(&1+-$/($"+,&#)"1HH'/1()OP"

C? *&.1/($" +$" 45[5NKI" $" '" [3@J!GGL3Yk5" '/" =1/('$.$" #1.\" /$=$##1.')" $##$.$" -&/'('" *'" -1#=V$.'/1" $" %&1/('

-)/)&#)P"

9? *&.1/($" +,1(('<'(\" +1<).1('<1" '/"=1/('$.$";&1/*)"/)/"#1.\":)##'H'+$" .'#:$((1.$" '+"=.'($.')"6J3@GKN"65[N!Mn!"65""

!GAKM3"8"AKNJ3"6!GG,5MNKJG32LN3JK"#1.\")HH+'%1().')" +,&#)"*$++$"-1#=V$.'/$"$"*$'"%&1/('"-)/)&#)I

/$+" =1#)" '/" =&'" '+" .$#:'.)" *'<$/(1##$" 1UU1//)#)" #'" .1==)-1/*1" &/1" :1&#1I" :).(1/*)#'" 1" *'#(1/01" *'" #'=&.$001

*1++,$<$/(&1+$"=)++1H).1().$I"$".':.'#('/1/*)"&/1".$%)+1.$".$#:'.10')/$"$"+1"=)..$((1")##'%$/10')/$P"

8B? #'".1==)-1/*1"*'"/)/"U1."d%'.1.$e"*)=&-$/('"FU1((&.$I"<$.H1+'I"=$.('U'=1('I"$==?O":$."'";&1+'"#'"#)#:$((1"&/1":)##'H'+$

=)/(1-'/10')/$I"'/")%/'"=1#)"#1.\":)##'H'+$"-1/$%%'1.$"(1+'"*)=&-$/('"#)+)"'/*)##1/*)"%&1/('"-)/)&#)P

88? 1++,'/($./)"*$++$"H1.1==V$"*'"=1/('$.$"#'":)(.\"1==$*$.$"1+"-1##'-)"1"=)::'$"-1"*)<.\"$##$.$"#$-:.$"%1.1/('(1"+1

*'#(1/01"*'"#'=&.$001"*'"8"-$(.)"$*"#$-:.$" '/*)##1(1" +1"-1#=V$.'/1"*'" :.)($0')/$"$" '"%&1/('P" +$"):$.10')/'"*'

=1-H')"1H'('"F*1"='<'+'"1"+1<).)"$"<'=$<$.#1O"*)<.1//)"$##$.$"$#$%&'($"#$%&$/*)";&$#(1"-)*1+'(\P"

8E? +$"H1.1==V$"*)<.1//)"$##$.$"*)(1($"*'"#(':$(('"$R)"*'"=)/($/'().'"$.-$('='" '/":+1#('=1" '/"=&'")%/&/)"*$:)#'($.\" '

:.):.'"'/*&-$/('>"Z"U)/*1-$/(1+$"=V$"/)/"='"#'1"=)--'#(')/$"(.1"%+'"1H'('"*$'"*'<$.#'"+1<).1().'"F#'1/)"$##'";&$++'"*'

+1<).)")::&.$";&$++'"='<'+'OP"

8D? =)/#'*$.1(1" +1" #'(&10')/$" $-$.%$/0'1+$I" '+" :.1/0)" *)<.\" $##$.$" =)/#&-1()" '/" &/" +&)%)" =V$" #'" :.$#(1" 1*

1##&-$.$" +$" =1.1(($.'#('=V$" *'" &/1"-$/#1R.$U$(().')" )<<$.)" '/" &/" +)=1+$" =)/<$/0')/1()" =V$" #'" Z" 1*$%&1()" 1%+'

#(1/*1.*":.$<'#('":$." '+"=)/($/'-$/()"=)/(1%')"23456789?"K<$/(&1+-$/($I"/$'"=1/('$.'" '/"=&'"/)/"#1.\":)##'H'+$

%1.1/('.$";&$#()"#$.<'0')"#'":)(.\>"

1?" '/#(1++1.$" &/" +)=1+$" .$U$(().')I" :.$<$*$/*)" +1":&+'0'1"%')./1+'$.1"$" +1" #1/'U'=10')/$"1*" '/($.<1++'" :1.'" 1"8T

%')./'" $" +1" (&./10')/$"/$++1" U.&'0')/$"*$++1":1&#1":.1/0)"#$"#$.<$"1"%1.1/('.$" '+" .'#:$(()"*$++1"*'#(1/01

6J3@GKN?I"'/";&$#()"=1#)"#'":)(.\>"

1?'?8?'? &('+'001.$"#$.<'0')"*'"=)/#$%/1"*$++$"<'<1/*$"(1`$71m1fP"

1?'?8?''? '+"+1<).1().$":)(.\":).(1.#'"*1"=1#1"'+":.1/0)I"/$+"=1#)"'/"=&'"'+"='H)"#'1":.$=)(()":)(.\"$##$.$".'#=1+*1()"'/

=1/('$.$"F=)((&.1"=)/"U)./)"1"-'=.))/*$"=)++$%1()"1++,'-:'1/()"$+$((.'=)"*$++1"H1.1==1".$U$(().')I")::&.$"=)((&.1"1

H1%/)-1.'1O")"1((.1<$.#)"+,&('+'00)"*'"(V$.-)#P""""

8W? +1"#)#('(&0')/$"$*"'+"+1<1%%')"*$%+'"1H'('"*'"+1<).)"1"=1*$/01"%')./1+'$.1P"

8T? '/"=)/=)-'(1/01"*$++$":1&#$"*'" +1<).)"$"1*")%/'")==1#')/$" .'($/&(1")::).(&/1":.)=$*$.$"=)/" '+" +1<1%%')"*$++$

-1/'"=)/"1=;&1"$"#1:)/$"$R)"%$+"*'#'/U$((1/($I"=V$"+,'-:.$#1":.)<<$*$.\"1"-$(($.$"1"*'#:)#'0')/$P"

8^? :$.";&1/()"*$(()"1+":&/()"8TI"'+"=1/('$.$"1<.\"&/1"*)(10')/$"'*.'=1"(1+$"*1"#)**'#U1.$"'+"U1HH'#)%/)"*'")%/'"#'/%)+)

+1<).1().$I"#'":)(.\"#)::$.'.$"1";&$#(1"/$=$##'(\"=)/>

1?"'+".'U)./'-$/()"%')./1+'$.)"*$+"=1/('$.$"1((.1<$.#)>"

1?'?8?'? U)./'(&.1"*'"1=;&1"'/"H)(('%+'$"'/":+1#('=1"1=;&'#(1H'+'"1+"#&:$.-$.=1()"F'/"-)*)"*1"%1.1/('.$"1+-$/)"8B"+'(.'

:$."+1<).1().$OP"

1?'?8?''? /?"8"(1/'=1"*,1=;&1":)(1H'+$"%'\"*)(1(1"*'"$.)%1().$"F.&H'/$(()"'/":+1#('=1O"=)/"=1:1='(\"1+-$/)"8B"+'(.'":$.

)%/'"+1<).1().$"F'/";&$#()"=1#)")%/'"+1<).1().$"*$#('/1(1.')"*)<.\":.)=$*$.$"1+"+1<1%%')"$".'#='1=;&)"%')./1+'$.)

*$++1"(1/'=1OP"""

H?".'=V'$*$.$"+,1++1==')"($-:).1/$)"*'"&/"=)/(1().$"&#)"=1/('$.$I"/$++$"#'(&10')/'"'/"=&'";&$#(1":)##'H'+'(\".'#&+('

:)##'H'+$"$":$.#$%&'H'+$P""

"#$%!T!&'!^!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!



!

8Q? ['"$<'($.\":$."'+":$.')*)"*$++,$-$.%$/01"+,&('+'00)"*'"H)(('"*,1=;&1I"'/";&1/()"*'"*'UU'='+$"'%'$/'0010')/$I"#$"/)/":$.

+,$#:+$(1-$/()"*'"1(('<'(\"+1<).1('<$"F$#?":.$:1.10')/$"'-:1#('"$"-1+($O?"

8C? 5"%&1/('"-)/)&#)"*):)"'+"+).)"&('+'00)"*)<.1//)"$##$.$".1==)+('"1++,'/($./)"*'"&/"#1==)":$.".'U'&('I"#&==$##'<1-$/($

#'%'++1()"$"%$((1()"1++,'/($./)"*$+"=)/($/'().$"*$'".'U'&('":+1#('='":.$#$/($"'/"=1/('$.$"F/)/"<$..1//)":).(1('":.$##)"+1

#$*$O?"['".'=).*1"*'"1*)((1.$"1*$%&1($":.$=1&0')/'":$."$<'(1.$":)##'H'+'"*$.-1('('"F#'"=)/#'%+'1"1"-$(\"#$##')/$"*'

+1<).)"*'"#)#('(&'.$"'"%&1/('"$":$.-$(($.$"+1".$#:'.10')/$"*$++,$:'*$.-'*$OI"#'"=V'$*$"*'"'/*'=1.$"$<$/(&1+'"1++$.%'$"1+

+1(('=$?"

* "

1!-,)-!(!)"!*$1*!-#&L(!)"!*,$&*+M$"#&'#'N*L-.!#'*$*'##!2!#'M*1!*L"*-LO

',,'+#'#)&$*)*#$."!.)*$-#$&")*'++M!"#$&")*1!*L"*.'"#!$&$5 *
"

"#&!-6"'."($%!(+1(,1.#"'."('$%!1&"3%K(

5"#&H"1::1+(1().'I"#'1/)"$##'"'-:.$#$")"+1<).1().'"1&()/)-'I")<<$.)"($=/'='"$#($./'I":$."):$.1.$"1++,'/($./)"*$%+'"#($##'

=1/('$.'" *)<.1//)" 1(($/$.#'" $" .'#:$((1.$" +$" -'#&.$" :.$<$/('<$" $" :.)($(('<$" '/*'<'*&1($" *1+" :.$#$/($" *)=&-$/()I

*$#=.'(($" 1++,'/($./)" *$'" :1.1%.1U'" :.$=$*$/('" $" .'1##&/($" 1++,'/($./)" :1.1%.1U)" A5[LJK" 5Y5KM52kK" K

23A@3JN!AKMN5"@KJ"A!M[53M5"3@KJ!N54K"65"2!MN5KJK?

"

"#&!-6"'."($%!(+1(,1.#"'."(&%0."04%(*"(#-$$'!&'K(

!/1+)%1-$/($" '" ($=/'='" *'" =1/('$.$" $" 1+(.'" :.)U$##')/'#('" =V$" V1//)" /$=$##'(\" *'" $#$%&'.$" #):.1++&)%V'" '/" =1/('$.$

*)<.1//)" 1(($/$.#'" $" .'#:$((1.$" +$" -'#&.$" :.$<$/('<$" $" :.)($(('<$" '/*'<'*&1($" *1+" :.$#$/($" *)=&-$/()I" '/*'=1($

1++,'/($./)"*$'":1.1%.1U'":.$=$*$/('?

"

"

!"K)&6'(!)"$* 1$!* +'2)&'#)&!* $* -$%"'+$#!.'* 1'

!"-#'++'&$5

*

"

G,'-:.$#1" :.)=$*$.\" 1*" '/U).-1.$" '" +1<).1().'" #&++$" .$%)+$" U)/*1-$/(1+'" *'" '%'$/$" :$." :.$<$/'.$" +$" '/U$0')/'" <'.1+'I

1((.1<$.#)"+$"#$%&$/('"-)*1+'(\>

8?8?2)/#$%/1/*)"1'"+1<).1().'"'+":.$#$/($"*)=&-$/()"$*"'"#&)'".$+1('<'"1++$%1('P"

8?E?!UU'%%$/*)"1++,'/%.$##)"*$'"H1.1==1-$/('I"=1.($++'"<'#'H'+'"=V$"#$%/1+'/)"+$"=)..$(($"-)*1+'(\"*'"=)-:).(1-$/()I"'/

:1.('=)+1.$>"

1?'?8?1? 3:&#=)+)" #&" =)-$" +1<1.#'" +$" -1/'" =)/" 1=;&1" $" #1:)/$I" =)/" .1==)-1/*10')/$" 1++,&('+'00)" *$+" %$+

*$($.%$/($"1/('H1(($.'=)":$."+,'%'$/'0010')/$"*$++$"-1/'P"

1?'?8?H? 21.($++)" =V$" :.$#=.'<$" '+" .'#:$(()" *$+" =.'($.')" 6J3@GKN>" -1/($/$.$" &/1" *'#(1/01" *1++,'/($.+)=&().$" *'

1+-$/)"8"-$(.)/"

1?'?8?=? 21.($++)"=V$":.$#=.'<$"'+"/&-$.)"-1##'-)"*'"+1<).1().'"$R)"<'#'(1().'"=)/($-:).1/$1-$/($":.$#$/('"'/"&/
+)=1+$I"*1"&('+'001.$"'/":1.('=)+1.$":$."+1"H1.1==1"#:)%+'1()')"$"'+"+)=1+$".$U$(().')/
1?'?8?*? 21.($++)" =V$" :.$#=.'<$" +,&('+'00)" *$++$"-1#=V$.'/$" F:$." +1" :.)($0')/$" *$++$" <'$" .$#:'.1().'$O" $" *$'" %&1/('

-)/)&#)"#$=)/*)";&1/()"'/*'=1()"1++,'/($./)"*$+":.$#$/($"*)=&-$/()/"

1?'?8?$? 21.($++)"=V$":.$#=.'<$"+,)HH+'%)"*$++1"-'#&.1"*$++1"($-:$.1(&.1"=).:).$1I"*'")%/'"+1<).1().$"$R)"<'#'(1().$I

:.'-1" *$++,'/%.$##)" 1++,'/($./)" *'" &/" /)#(.)" #'()" ):$.1('<)" F#$*$I" -1%100'/)I" )UU'='/1" )" =1/('$.$O" )<<$.)I" #$

/$=$##1.')I"1++,'/($./)"*$'"-$00'"10'$/*1+'D"

1?'?8?U? 21.($++)" =)/($/$/($" +$" :.$#=.'0')/'" .$+1('<$" 1++,&('+'00)" *$+" H)a" 1*'H'()" 1" +)=1+$" .$U$(().')" $<$/(&1+-$/($

&('+'001()"'/"=1/('$.$D

5+"2)).*'/1().$"*$++1"#'=&.$001

*)((?"1.=V?"21.-$+)"N.)<1()

'++$%'#!5*Q*A;RB>B*BEB8CB=FD*.989=D@?8IA*.)2!1034

"#$%!)!&'!)!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!



Bagna le mani con l'acqua friziona le mani palmo

contro palmo

Durata dell'intera procedura: 40-60 secondi

Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

LAVA LE MANI CON ACQUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE

SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!
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of the Infection Control Programme, for their active participation in developing this material.
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All reasonable precautions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document. However, the published material is being distributed without warranty of any kind, 
either expressed or implied. The responsibility for the interpretation and use of the material lies with the reader. In no event shall the World Health Organization be liable for damages arising from its use.

applica una quantità di sapone

sufficiente per coprire tutta la

superficie delle mani

il palmo destro sopra il

dorso sinistro intrecciando le

dita tra loro e viceversa

palmo contro palmo 

intrecciando le dita tra loro

dorso delle dita contro il

palmo opposto tenendo le

dita strette tra loro

frizione rotazionale 

del pollice sinistro stretto nel

palmo destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti

ed indietro con le dita della

mano destra strette tra loro

nel palmo sinistro e viceversa

Risciacqua le mani 

con l'acqua

asciuga accuratamente con

una salvietta monouso

usa la salvietta per chiudere

il rubinetto

...una volta asciutte, le tue

mani sono sicure.

Centro nazionale per la prevenzione
e il Controllo delle Malattie
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N. DESCRIZIONE U. M. PREZZO € MANODOPERA 365 GIORNI

1 a corpo € 10,00 25,55% € 10,00

2 mese € 55,00 73,85% € 660,00

3 mese € 100,00 83,02% € 1.200,00

4 cad. € 0,50 0,00% € 730,00

5 paio € 0,20 0,00% € 292,00

6 cad. € 7,00 37,89% € 14,00

7 litro € 13,00 6,68% € 104,00
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Fornitura e posa in opera cartellonistica di avvertimento e 
indicazioni procedure Covid-19 per l'intera durata dei lavori - 
Fino a un massimo di 5 cartelli informativi formato A4, 
inclusa affissione. (Euro dieci/00)

Sanificazione (intesa come insieme di operazioni atte a 
rendere sani gli ambienti mediante l'attivita  di pulizia e 
disinfezione) dei mezzi necessari per raggiungere il cantiere 
(abitacolo degli autoveicoli quali i furgoni trasporto persone, 
furgoni con cabina dotata di sedili a fila singola o doppia, 
autovetture) e dei mezzi d'opera utilizzati in cantiere (cabine 
di trattrici, escavatori, pale caricatrici, autogru , terne, ecc.), 
da svolgersi con l'uso dei prodotti previsti per ambienti di 
lavoro non sanitari della Circolare n° 5443 del 22 febbraio 
2020 del Ministero della Salute. Il prezzo non comprende le 
operazioni connesse strettamente alla pulizia degli abitacoli 
e dei mezzi, in quanto riconducibili ad adempimenti di natura 
igienico-sanitaria obbligatori ricompresi nel valore di impiego 
ordinario dell'autoveicolo o del mezzo d'opera, mentre 
comprende i prodotti e i d.p.i. necessari per le operazioni di 
disinfezione e lo smaltimento del materiale di risulta. Prezzo 
mensile, per un numero medio mensile di autoveicoli da 
trasporto e mezzi d'opera utilizzati non superiore a cinque e 
per un numero minimo di sanificazioni per giorno d'impiego 
dei mezzi pari a una     (Euro cinquantacinque/00) 

Disinfezione degli attrezzi e attrezzature di lavoro utilizzati 
nel cantiere di uso comune, compresi comandi esterni tipo 
dispositivi per azionamento macchine fino a un massimo di 
20 elementi mediamente presenti in cantiere. Il presente 
articolo comprende i prodotti e i d.p.i. necessari per le 
operazioni di disinfezione e lo smaltimento del materiale di 
risulta. Prezzo al mese     (Euro cento)

DPI INDIVIDUALI - Fornitura di maschere facciali monouso 
di tipo chirurgico formate da due o tre strati di tessuto non 
tessuto (tnt). La mascherina deve avere strisce per il naso, le 
linguette per le orecchie e deve essere sterilizzata prima del 
confezionamento in busta sigillata e termosaldata. Incluso 
smaltimento. Le mascherine devono essere rispondenti alla 
norma tecnica UNI EN 14683:2019 o similari.     (Euro 
zero/60) 

DPI INDIVIDUALI - Fornitura di paio di guanti di protezione 
monouso in nitrile conforme a UNI EN 420:2010, UNI EN 
374-1:2018, UNI EN 374-2:2020, UNI EN ISO 374-4:2020. 
Incluso smaltimento.     (Euro zero/20) 

Installazione di dispenser di soluzioni idroalcoliche o altro 
prodotto idoneo, nel rispetto di quanto disciplinato dal 
Ministero della Salute e delle normative di riferimento 
emanate in materia, esclusa la fornitura dei prodotti 
igienizzanti.    Prezzo per dispenser manuale da tavolo 
volume 500ml integrato da cartello dedicato, da affiggere a 
parete o su supporto.     (Euro otto) 

Fornitura soluzione idralcolica per igienizzazione e 
disinfezione mani (alcool > 70%). Il presente articolo si 
intende comprensivo degli oneri per il riempimento dei 
dispenser (dispenser pagati a parte).     (Euro quattordici) 
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