
CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome: Bajec Sara
Qualifica: Funzionario direttivo Coordinatrice dei servizi educativi territoriali e/o comunitari
Amministrazione: Comune di Trieste
Incarico attuale: Coordinatrice dei servizi educativi c/o UOT 1 minori – Servizio sociale 
comunale
Telefono ufficio: 040-6759722
Cellulare servizio: 348-6389815

Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative

1997 Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Lettere e Filosofia
Laurea in Filosofia Indirizzo Scienze Umane
Voto di laurea: 110/110
Titolo della tesi: “Motivazione all’achievement in adolescenti”

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dopo varie esperienze a tempo determinato in qualità di educatrice nei ricreatori comunali, nelle
scuole  e in vari doposcuola, con il Comune di Trieste e in Comuni minori, da agosto 1995 fino al
31  dicembre  2002  dipendente  della  Provincia  di  Trieste;  dal  1  gennaio  2003  dipendente  del
Comune di Trieste a tempo indeterminato in qualità di Istruttore-assistente educatore, dapprima
presso la Comunità Educativa per minori adolescenti (fascia d’età: 12 – 18 anni) fino al 31.12.2005
e poi, dal 1.1.2006 fino ad aprile 2009, presso la Comunità Educativa per Gestanti e madri con figli
minori.

Da aprile 2009, in seguito alla procedura selettiva interna per titoli ed esami per la progressione
verticale,   Funzionario  direttivo  -  coordinatrice  dei  servizi  educativi  territoriali  e/o  comunitari.
Attualmente  presso il Servizio sociale minori dell’Unità Operativa Territoriale (U.O.T.) n° 1.

Dal mese di agosto 2001 designata a rappresentare il Comune di Trieste in seno al Coordinamento
Nazionale delle Comunità per Minori di tipo familiare (C.N.C.M.) con sede a Firenze. 
Eletta dai soci del C.N.C.M. della Regione Friuli-Venezia Giulia quale Referente Regionale, carica
detenuta fino a gennaio 2007.

1995-1996

Percorso formativo 
“Ruolo dell’educatore professionale e caratteristiche dell’intervento educativo nei casi di abuso e di 
maltrattamento in danno di minori”
Comune di Trieste – Servizi Sociali – Area Minori 
Ass.A.P.S. - Associazione per l’Assistenza e le problematiche Sociali
Trieste, novembre 1995 – giugno 1996
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1997

Percorso formativo 
“Genitorialità e metodo educativo nell’infanzia e nell’adolescenza”
Regione Autonoma FVG – Direzione Assistenza Sociale – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio 
Sociale
Trieste, conclusosi a maggio 1997 – per la durata complessiva di ore 100

Corso di aggiornamento professionale ad indirizzo teorico-pratico
“Progetto giovani: integrazione tra operatori di agenzie sanitarie, sociali e educative. Studio di una 
metodologia operativa”
Servizio Sanitario Regionale – Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina
Trieste, 3, 7, 10 febbraio 1997

Corso di formazione
“Abuso e maltrattamento in danno di minori”
Comune di Trieste – Servizi Sociali – Area Minori
Trieste, 7 luglio 1997

1999

Corso di formazione sull’ affido familiare 
organizzato all’interno del progetto di formazione per operatori ex L.285/97
Comune di Trieste – Area Servizi Sociale e Sanitari
Trieste, 11 incontri da febbraio 1999 a dicembre 1999

2000 - 2001

Progetto formativo per i Servizi Socio-Assistenziali
“Centro Antiviolenza per donne” Realizzato in collaborazione con il Comune di Trieste nell’ambito 
del Programma d’Iniziativa Comunitaria URBAN – Progetto Tergeste

 1° livello della durata complessiva di ore 40 – Trieste, febbraio - aprile 2000
 2° livello della durata complessiva di ore 60 – Trieste, ottobre 2000 - febbraio 2001
 3° livello della durata complessiva di ore 70 – Trieste, febbraio - ottobre 2001

Seminario
“Adulti che ascoltano e adulti che si ascoltano. L’autobiografia come strategia di intervento nel 
sociale”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale
Trieste, 18 e 22 gennaio 2001

Seminario Nazionale
“Genere e cittadinanza nei governi delle città – Pratiche e politiche delle donne contro la violenza”
Comune di Venezia
Venezia, 18 maggio 2001

Seminario
“L’educatore tra mutamenti normativi e nuove prospettive operative: strumenti, contesti 
organizzativi e riconoscimento sociale”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 9 novembre 2001
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2002

Ciclo di 6 giornate formative 
nell’ambito delle iniziative previste all’interno del Progetto “C’entro per poco” Legge 285/1997
Accordo di programma per la promozione dei diritti e opportunità per l’infanzia e l’adolescenza
Comune di Trieste
Trieste, ottobre 2001 - gennaio 2002 

Partecipazione alla fase attuativa 
del Progetto Sperimentale n°6 “C’entro per poco” del Comune di Trieste,  ex legge 285/1997, 
dal 15/3/2002, con proseguo dal 1/1/2004 con legge 328/2000, e  in atto fino al giugno 2005

Percorso di formazione
“La comunicazione educativa”
Arciragazzi Trieste – Ludoteca dei Popoli
Trieste, 17-18 maggio 2002

Seminario 
su Rafforzamento della Rete Antiviolenza tra le città “Urban Italia”
“Violenze a donne e minori. Le ricerche a Trieste”
Comune di Trieste – Assessorato ai Servizi Sociali e Sanitari – Pari Opportunità
Trieste, 24 giugno 2002

Seminario Nazionale
“La prevenzione del disagio nell’infanzia e nell’adolescenza: le politiche e i servizi di promozione e 
tutela, l’ascolto del minore e il lavoro di rete”
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – Centro Nazionale di Documentazione e Analisi per 
l’infanzia e l’adolescenza – Istituto degli Innocenti di Firenze
Firenze, 24 settembre 2002

Corso di aggiornamento per operatori di comunità educative
“Ri-pensare il lavoro di comunità: qualità, progettazione e strumenti”
Centro Studi Mons. Costa – Osservatorio sul disagio minorile
Conegliano (TV), 5, 12, 19, 26 ottobre 2002

Percorso formativo
“Adolescenza in crisi”
Servizio Sanitario Regionale – Azienda per i Servizi Sanitari n°1 Triestina
Trieste, 18 settembre, 16 ottobre, 11 novembre 2002
Seminario
“Il segreto professionale degli assistenti sociali”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 12 dicembre 2002

Corso di formazione 
sul maltrattamento e l’abuso all’infanzia per educatori e responsabili di comunità
Centro per il Bambino Maltrattato e la cura della crisi familiare (CbM)
Milano, 17 settembre, 1 - 24 ottobre, 12 - 26 novembre, 17 dicembre 2002
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2003

Seminario 
su Rafforzamento della Rete Antiviolenza tra le città “Urban Italia”
“ I legami tra violenza alle donne e violenza ai bambini: strategie di riconoscimento e di intervento”
“Esperienze, ostacoli, speranze nel lavoro con gli uomini maltrattanti”
Comune di Trieste – Assessorato ai Servizi Sociali e Sanitari – Pari Opportunità
Trieste, 14 – 15 febbraio 2003

Percorso formativo 
“Cultura di rete e Project Management nei progetti 285/97”
Comune di Trieste – I.A.L. Agenzia Formativa Trieste
Trieste, febbraio – maggio 2003

Corso di formazione e aggiornamento
“Storie, identità, esperienze: le Comunità di accoglienza a Trieste”
Associazione per l’Assistenza e le Problematiche Sociali (Ass.A.P.S.) – Facoltà di Scienze della 
Formazione (Università degli Studi di Trieste)
Trieste, 5 –12-19-26 maggio 2003

Corso di aggiornamento per operatori di comunità educative
“Il minore di fronte al penale”
Centro Studi Mons. Costa – Osservazione sul disagio minorile
Conegliano (TV), 11, 18, 25 ottobre, 8 novembre 2003

Seminario Nazionale
“Le Comunità per minori e gli over 18 o under 21: molteplici aspetti di un problema”
Coordinamento Nazionale delle Comunità per Minori (C.N.C.M.) – Istituto degli Innocenti
Firenze, 21 novembre 2003

Seminario
“Potere di aiutare, potere di controllare. Norme, riflessioni ed esperienze nelle professioni d’aiuto”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale
Trieste, 11 dicembre 2003

2004

Percorso di riflessione sull’intercultura 
“…dialogando tra culture e istituzioni…”
 Partecipazione ai lavori di gruppo
con pubblicazione finale del libro per bambini: “Il mondo multicolore di Michele”
Soggetti promotori:

 Comune di Trieste – Area Promozione e protezione sociale; Area Educazione infanzia e 
giovani

 Ufficio Scolastico Regionale FVG
 I.R.C.C.S. Ospedale Infantile “Burlo Garofolo”
 Ministero della Giustizia – Ufficio di Servizio Sociale dei Minori di Trieste

Trieste, febbraio – maggio 2004

Convegno
“I minori accolti in struttura, il percorso in provincia di Pordenone”
Pordenone, 18 marzo 2004
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Percorso formativo 
destinato alla rete degli operatori afferenti al progetto “C’entro per poco”
Comune di Trieste
Trieste, aprile – dicembre 2004

Seminario di studio
“Il principio di responsabilità nella gestione dei servizi per minori”
Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia
Ufficio del Tutore Pubblico dei minori
Trieste, 13 settembre 2004

Corso di formazione
“Strumenti e tecniche di comunicazione di politiche di genere”
Corso della Regione FVG
organizzato e gestito dalla Coop Cramars di Tolmezzo (Ud)
Trieste, novembre 2004 – marzo 2005

2005

Realizzazione di un progetto di sostegno alla genitorialità 
denominato “Centro d’ ascolto” per genitori
Per il Comune di Monfalcone (GO)
Monfalcone (GO), settembre 2005 – giugno 2006
Ammissione a membro effettivo del Comitato Pari Opportunità 
del Comune di Trieste  (incarico di durata quadriennale)
Trieste, aprile 2005 – ottobre 2009

2006

Pubblicazione 
sulla rivista bimestrale di educazione, formazione e cultura “Pedagogika”
di un articolo intitolato: “Progetto ascolto nelle scuole – riflessioni su una ricerca 
presso il Comune di Monfalcone”
Anno X numero 5 
settembre – ottobre 2009

Inserimento nell’albo di formatori interni del Comune di Trieste
settembre 2006

Convegno
“Bambini e adolescenti: il metro umano dello spazio urbano”
Regione Autonoma FVG – Ufficio del Tutore Pubblico dei Minori
Trieste, 23 novembre 2006

Collaborazione (inizio)
Con un settimanale regionale con la stesura di articoli inerenti il sostegno alla genitorialità
e le tematiche del mondo giovanile
Udine, ottobre 2006 

Percorso formativo
“L’educatore tra identità di ruolo e azione professionale”
Comune di Trieste
Trieste, 18 dicembre 2006, 18 – 31 – gennaio 2007, 28 febbraio 2007
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2007 

Corso seminariale 
“ Welfare Innovation per un welfare di comunità Microwin”
Corso della Regione FVG
Organizzato e gestito dall’ENAIP Friuli-Venezia Giulia e 
da Laboratorio Internazionale WIN – Welfare Innovations

 “Welfare di comunità e sperimentazione MicroWIN”
      Trieste, 18,19 e 20 gennaio 2007

 “La governance nei processi di integrazione tra enti diversi”
Gorizia, 26 e 27 febbraio 2007

 “Lo sviluppo di sistemi integrati di welfare di comunità”
      Udine, 26  e 27 marzo 2007

 “La valutazione delle politiche nella sperimentazione MicroWIN”
 Trieste, 11 giugno 2007

Convegno
“Stalking e maltrattamento in famiglia: strumenti di contrasto e di prevenzione”
Organizzato dal Centro Antiviolenza GOAP di Trieste con l’Associazione “Justa Causa”
Trieste, 3 ottobre 2007

Giornata di studio
“Apprendere dall’esperienza – Una competenza necessaria per lavorare insieme nel sociale”
Assessorato alle Politiche Sociali – Servizio Politiche Cittadine per l’infanzia e l’adolescenza
Della Città di Venezia
Mestre, 3 aprile 2008

Giornate di studio
“Il sostegno alla genitorialità nei servizi di accoglienza madre-bambino”
Organizzate dall’Istituto degli Innocenti di Firenze
Dal Coordinamento Nazionale delle Comunità per Minori (CNCM) di Firenze
In collaborazione con il Centro Nazionale di  documentazione
e analisi per l’infanzia e l’adolescenza 
Con il Patrocinio della Regione Toscana 
Firenze, 29 e 30 maggio 2008

Giornate Pedagogiche 2008
Dialoghi-incontri e percorsi di formazione
Comune di Trieste - Area educazione, Università e Ricerca

 “Nuove pedagogie, nuove famiglie”
Trieste, 20 settembre 2008

 “Le relazioni educative”
Trieste, 27 settembre 2008
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 “Servizi educativi in prospettiva europea”
Trieste, 4 ottobre 2008

Convegno
“Promuovere relazioni di qualità in famiglia e nei servizi per la famiglia”
Consultorio Familiare Friuli Onlus
Udine, 18 ottobre 2008

2009

Aggiornamento sul diritto di famiglia
“Affidamento condiviso  e rischi di maltrattamento e abuso del minore”
Comune di Trieste – Area Educazione, Università e Ricerca
Trieste, 13 maggio 2009

Giornata di studio
“Belli e possibili – storie di ordinaria adolescenza”
Comune di Venezia – Assessorato alle Politiche sociali e ai Rapporti con il Volontariato
Servizio Politiche Cittadine per l’Infanzia e l’Adolescenza
Mestre (Ve), 25 settembre 2009

Giornate Formative sulle Tematiche del Maltrattamento e Abuso ai Minori
Comune di Trieste – Area Promozione e Protezione Sociale
Area Educazione Università e Ricerca
Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina
I.R.C.C.S. Ospedale Infantile Burlo Garofolo
Ministero di Giustizia – Ufficio Servizio Sociale per i Minorenni di Trieste
Ministero Pubblica Istruzione – Ufficio Scolastico Regionale F.V.G.
G.O.A.P. Gruppo Operatrici Antiviolenza e Progetti

 Progetto “Buone pratiche contro la pedofilia” 
 “La violenza tra minori”

             Trieste, 24 settembre  e 12 ottobre 2009

 “Le visite protette”
             Trieste, 11 e 12  novembre 2009

 “Tematiche giuridiche”
            Trieste, 30 novembre 2009

2010

Da  gennaio  2010  operatrice del  Gruppo  Specialistico  Inter-enti  del  Mal.Ab  –  Gruppo  Inter-
istituzionale contro il Maltrattamento e l’Abuso ai minori
Comune di Trieste – Area Promozione e Protezione Sociale - Area Educazione Università e Ricerca
Azienda per i Servizi Sanitari n.1 Triestina
Ambito 1.1
Ambito 1.3
I.R.C.C.S. Ospedale Infantile Burlo Garofolo
Ministero di Giustizia – Ufficio Servizio Sociale per i Minorenni di Trieste
Ministero Pubblica Istruzione – Ufficio Scolastico Regionale F.V.G.
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G.O.A.P. Gruppo Operatrici Antiviolenza e Progetti

Nel  corso  di  questi  anni  dapprima  presso  il  MalAb  (Gruppo  Interistituzionale  contro  il
Maltrattamento e l'Abuso verso i  minori)  – poi  denominato  Progetto Buone Pratiche contro la
pedofilia  e  poi  Prevenzione  e  Tutela  Minori  -  ho  svolto  in  maniera  continuativa,  attività  di
consulenza, formazione e informazione sui temi della prevenzione all'abuso, rivolta ad operatori
dell'Area educazione (insegnanti ed educatori di nidi e scuole dell'infanzia, educatori di ricreatorio);
operatori della Sanità (operatori sanitari dei Distretti Sanitari e del P.S. dell'Ospedale pediatrico
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo); 
educatori di Cooperative sociali (con servizi rivolti ad interventi educativi);
educatori di Comunità educative; 
educatori di Centri Educativi Diurni;
personale della Polizia Municipale;
allenatori e rappresentanti di società sportive;

Attività formativa
“Le parole per dirlo. Corso di formazione sull’ascolto di minori vittima di abuso”
I.R.C.C.S. Burlo Garofolo
Trieste, 12 gennaio 2010

Iniziativa formativa 
“L’aggressività nei servizi alla persona”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 4 febbraio 2010

Iniziativa formativa
“La presa in carico dell’abusante”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 5 marzo 2010

Giornata di studio 
“Crescere, cambiare, incontrarsi. Il metodo dell’autobiografia in educazione”
Comune di Trieste – Area educazione, Università e Ricerca
Trieste, 23 marzo 2010

Ciclo di  iniziative formative 
organizzato dal Gruppo Interistituzionale del progetto 
“Buone pratiche contro la pedofilia” di Trieste
L.R. 21 luglio 2004, n° 20, art. 21

1) “Intelligenza emotiva e maltrattamento all’infanzia”
Dott. C. Foti - Centro Studi “Hansel e Gretel” di Torino
Trieste, 28 e 29 settembre 2010

2) “Approfondimento metodologico/operativo sulla gestione delle visite protette”
 Dott.ssa U. C. Seassaro - Centro “TIAMA” di Milano
Trieste, 5 ottobre 2010

3) “Strumenti per la tutela di un minore coinvolto in un procedimento penale 
in qualità di vittima o di reo”
Dott. G. Tarzia - Centro “TIAMA” di Milano
Trieste, 19 ottobre 2010
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4) “L’operatore educativo all’interno degli spazi neutri: metodologia e prassi”
Dott. R. Locchi, dott.ssa N. Pesci – Agenzia Formativa “Kaleidos” di Firenze
Trieste, 8 novembre 2010

Attività formativa
“Valutazione del danno  e capacità di resilienza in situazioni di abuso sessuale: individuazione di
percorsi psicoterapeutici” della durata complessiva di  ore 38,45
Azienda pei i Servizi Sanitari n°1 – Triestina
Trieste, 26/10/2010

3° Convegno internazionale sulla Qualità del Welfare
“La tutela dei minori” – Buone pratiche e innovazioni
Riva del Garda (Trento), 11-12-13 novembre 2010

Iniziativa formativa
“La violenza tra minori”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 3 dicembre 2010

2011

Corso di formazione
“Promuovere  il  cambiamento:  l’intervento  con  gli  uomini  maltrattanti  nei  casi  di  violenza
domestica”
Associazione G.O.A.P. Centro antiviolenza – Provincia di Trieste – Azienda per i Servizi Sanitari N°
1 - Triestina
Trieste, 23 marzo e 26 maggio2011

Incontro formativo
“Mal d’amore” – Relazioni familiari tra confusioni sentimentali e criticità educative
dott.ssa P. Scalari 
Comune di Trieste – Area Educazione, Università e Ricerca
Trieste, 10 giugno 2011

Incontro formativo
“Resilienza e modelli sociali: fattori di rischio e di protezione per l’infanzia e l’adolescenza”
Gruppo Interistituzionale del progetto “Buone pratiche contro la pedofilia” di Trieste
Trieste, 10 settembre 2011

Ciclo di  iniziative formative 
organizzato dal Gruppo Interistituzionale del progetto 
“Buone pratiche contro la pedofilia” di Trieste
L.R. 21 luglio 2004, n° 20, art. 2

1) Rappresentazione teatrale: “Silenzio”  del Teatro “Fatebenesorelle” di Vicenza
 Trieste, 29 settembre 2011

2) “Strumenti e metodi del lavoro negli spazi incontro: l’osservazione e la relazione dei verbali e
delle relazioni”
Dott. R. Locchi – Agenzia Formativa “Kaleidos” di Firenze
Trieste, 4 e 5 ottobre 2011
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3) “La condizione giuridica dei minori stranieri nei progetti di accoglienza e inserimento. Vincoli e
risorse”
Dott. G. Tarzia - Centro “TIAMA” di Milano
Trieste, 11 novembre 2011

Ciclo di 5 giornate formative 
a cura del CBM di Milano
16.11.2011: “L’allontanamento come strumento di lavoro con le famiglie: i criteri nella  valutazione
delle esigenze di protezione dei bambini” - dott.ssa R. Bianchini
23.11.2011:  “La preparazione dell’allontanamento: cosa valutare per renderlo meno traumatico
per tutti gli attori. La realizzazione dell’allontanamento: accompagnare il bambino, alla luce del
danno di cui è portatore” - dott.ssa R. Bianchini
(prosegue nel 2012)

2012

(segue dal 2011)
18.1.2012: “Il trauma degli operatori durante l’allontanamento. Vissuti del bambino e della sua
famiglia” -  Dott. A. Penna
25.1.2012:  “Ad  allontanamento  avvenuto:  strategie  per  salvaguardare  la  temporaneità  del
collocamento in comunità. La valutazione del cambiamento possibile.” -  Dott. A. Penna
1.2.2012: “La conclusione del  periodo di allontanamento: il  rientro nella  famiglia  d’origine o il
collocamento in un’altra famiglia adottiva o affidataria”. -  Dott.ssa A. Olivieri

Ciclo di 6 giornate formative con la dott.ssa P. Scalari  sul tema della genitorialità :
28.2.2012 - 20.3.2012 - 3.4.2012  - 18.9.2012 - 16.10.2012  - 13.11.2012

Incontro di sensibilizzazione
“Omofobia: contesti educativi, socio sanitari e mondo del lavoro”
Gruppo Interistituzionale contro la violenza ai minori e Circolo Arcobaleno Arcigay Arcilesbica 
Trieste
Trieste, 17 maggio 2012

Seminario
“Strategie di re-esistenza: interrogativi e proposte sull’abbandono scolastico”
Comune di Trieste in collaborazione con Animazione Sociale
Trieste, 14 novembre 2012

2013

Giornata formativa
“La valutazione ed il trattamento degli abusanti sessuali”
Dott. Ghezzi, Centro TIAMA
Trieste, 8 aprile 2013

Conferenza
“Come sta Trieste?”
Prima conferenza sulla salute della città
Comune di Trieste - Provincia di Trieste – Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia – Azienda per i 
Servizi Sanitari
Trieste, 15 maggio 2013
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Giornata di formazione
“Le ragioni dell’uguaglianza”
Giornata di formazione sul contrasto all’omofobia nei luoghi di lavoro
Comune di Trieste, Dipartimento per le Pari Opportunità – Provincia di Trieste – Ministero del 
Lavoro e delle Politiche Sociali - Circolo Arcobaleno Arcigay Arcilesbica Trieste
Trieste, 20 maggio 2013

Iniziativa formativa
“Violenza contro le donne”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 31 maggio 2013

Giornata formativa
“Le operazioni mentali dell’ascolto”
Gruppo Interistituzionale contro la violenza ai minori
Dott. Foti – Centro “Hansel e Gretel” – Torino
Trieste, 23 settembre 2013

Corso di formazione
“Consumi e dipendenze: nuove problematiche emergenti sul territorio”
Azienda n°1 Triestina
Trieste, 18 novembre 2013

Congresso
CISMAI - VI° Congresso Stati Generali 2013 sul mal-trattamento all'infanzia in Italia
“Proteggere i bambini nell'Italia che cambia”
Torino, 12-13 dicembre 2013

2014

Giornata formativa
Novità legislative e modifiche al procedimento giuridico
Dott. G. Tarzia - Centro “TIAMA” di Milano
Trieste, 3 aprile 2014

Giornata formativa
La tutela del minore vittima di reato nell'ambito del procedimento penale
Dott.ssa P. Landriani
Trieste, 29 aprile 2014

Giornata formativa
Il ruolo dell'ausiliario nella testimonianza del minore
Dott.a R. Garolla
Trieste, 6 maggio 2014

Incontri formativi
“Innamorati di...”
Assoc. ALT, Azienda Servizi Sanitari N°1, Comune di Trieste 

•  “Il primo bacio: educazione sentimentale ai tempi di facebook”
            Dott. A Pellai, 29 settembre 2014

•   “La ribellione nell'adolescenza”
            Dott. A. Becce, 13 ottobre 2014

11



Congresso CISMAI
Il bambino “separato”: genitori in conflitto e figli invisibili. Percorsi di tutela e cura
Rimini, 24-26 ottobre 2014

Dal 2014 partecipazione – in qualità di operatrice del Progetto Buone Pratiche contro la pedofilia -
alla progettazione e attuazione del “Progetto porcospini” rivolto  agli alunni delle classi 4° e 5°
della scuola primaria e ai loro genitori. 

2015

Iniziativa formativa
“Lavorare con il gruppo familiare tra ripetizione e cambiamento”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 10 aprile 2015

Conferenza nazionale Progetto Europeo 
"Coordinated response to Child Abuse & Neglect via Minimum Data Set"
Firenze, 26 maggio 2015

Percorso formativo
“Ascoltare e parlare ai bambini dalle difficili storie familiari”
a cura dell'Istituto degli Innocenti
4 giornate formative, 24 ore
Trieste, ottobre 2015

Relatrice al Convegno CISMAI
“Navigare senza annegare” - la protezione e la presa in carico dei minori vittime di abuso sessuale
on-line  - Relatrice per il Comune di Trieste del “Progetto Porcospini” organizzato dal gruppo di
progetto Buone pratiche contro la pedofilia 
Udine, 12 novembre 2015

2016

Evento formativo
“Welfare locale partecipato: Piani di zona ed integrazione sociosanitaria nell'area minori”
Comune di Trieste e Azienda Sanitaria
Trieste, 5 aprile 2016 

Corso di formazione
“Tutto troppo presto. L'educazione sessuale al tempo di internet”
Centro Studi Erickson – dott. A. Pellai
Trento, 30 settembre -1 ottobre 2016

Docente in qualità di operatrice del Progetto Buone pratiche contro la pedofilia, nelle giornate di
formazione sui temi del maltrattamento e dell'abuso sessuale all'infanzia rivolte:
- al personale educativo dell'Area Educazione del Comune di Trieste
(nidi, scuole dell'infanzia e ricreatori)
Trieste, 6 e 14 settembre 2016

- ai colleghi educatori della Cooperativa Duemilauno Ag. Soc.
Muggia (Ts) 27 settembre e 4 ottobre 2016

- al personale sanitario dei Distretti Sanitari dell'Ambito 1.2 Trieste
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Trieste, 12 e 18 ottobre, 16 novembre 2016

Corso di formazione
“Abbracciamo l'adolescenza” 
Associazione “Si può fare” e Comune di Trieste
Trieste, 13 dicembre 2016

2017

VII Congresso Nazionale Stati Generali 2017
“Coltivare e promuovere contesti sicuri per bambini e ragazzi. 
Nuove traiettorie per la prevenzione e il contrasto del maltrattamento”
CISMAI, Bologna 10 e 11 febbraio 2017

Una “due giorni “di lavoro e di confronto 
“Parole O_ Stili”
Progetto contro la violenza on-line
Trieste, 17 e 18 febbraio 2017

Incontro di formazione e supervisione
rivolto a operatori dei Servizi che effettuano interventi di prevenzione al fenomeno della violenza
sui minori, a cura del dott. A. Pellai
Trieste, 6 giugno 2017

Iniziativa formativa
“Facciamoci un selfie...”
I.R.S.Se.S. – Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale 
Trieste, 21 settembre 2017

Convegno
“Adolescenti in rete”
Gruppo di progetto “Buone pratiche contro la pedofilia” in collaborazione con la
Coop. Sociale Minotauro - Istituto di Analisi dei codici affettivi (Mi)
Trieste, 9 e 10 ottobre 2017

2018

Giornate formative
Welfare locale partecipato: Piani di zona ed integrazione sociosanitaria nell'area minori 2018
“ Procedure comuni: nuovi strumenti per un lavoro integrato efficace”
Unione Territoriale Intercomunale Giuliana – Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste
Trieste, 5 e 6 marzo 2018

Partecipazione ai lavori della commissione scientifica del CISMAI su:
“La tutela dei minorenni nelle separazioni gravemente conflittuali”
Torino, 5 giugno e 14 novembre 2018 (e 12 marzo 2019)

Giornata formativa
“La violenza negata – Le resistenze al riconoscimento della violenza contro donne, bambine e
bambini”
GOAP, IRCS Burlo Garofolo,  Dipartimento per le Pari  Opportunità,  Comune di Trieste, Azienda
Universitaria integrata di Trieste, Dipartimento di Scienze della vita, Università degli studi di Trieste
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Trieste, 28 settembre 2018

Convegno
“La  cassetta  degli  attrezzi.  Tecniche  e  strumenti  per  la  prevenzione  e  la  cura  della  violenza
all'infanzia”
CISMAI
Milano, 5 e 6 ottobre 2018

Sessione formativa
“Gli abusi sessuali on-line sui minori: buone pratiche e aggiornamenti per affrontare l'evoluzione
della Rete e fronteggiare i possibili rischi per bambini e adolescenti”
Trieste, 16 ottobre 2018

Docente in qualità di operatrice del Progetto Buone pratiche contro la pedofilia, nelle giornate di
formazione sui temi del maltrattamento e dell'abuso sessuale all'infanzia
rivolte al personale educativo dell'Area Educazione del Comune di Trieste 
(nidi, scuole dell'infanzia e ricreatori)
Trieste, 6 , 7 e 12 novembre 2018 

Attività formativa
“Adolescenti in internet tra nuove normalità e nuove dipendenze”
IRCS Burlo Garofolo – Trieste, 4 dicembre 2018

2019

Conferenza Internazionale
“Boys and culture of care” - Un ambiente di supporto per contrastare la violenza sessuale sui
minori maschi
Istituto degli innocenti
Firenze, 24 gennaio 2019

Seminario
“Lo schermo e lo specchio: gli adolescenti digitali tra insicurezza e bisogno di inclusione”
Trieste, 26 febbraio 2019

Giornata formativa
“Buone pratiche per affrontare il bullismo e cyberbullismo: strumenti di progettazione, ricerca e
valutazione”
docente Marco Maggi
Trieste, 18 maggio 2019

Giornate formative
“Educare la mente per raggiungere le emozioni” - ERE Educazione Razionale Emotiva
docente dott. Mario Di Pietro
Trieste, 2 e 3 settembre 2019

Giornata formativa
“Affettività e sessualità nei giovani con fragilità cognitiva tra diritto e necessità di protezione”
Trieste, 4 ottobre 2019
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Convegno nazionale  CISMAI
“La tutela ai margini. Quali interventi sostenibili”
Pescara, 18 e 19 ottobre 2019

Docente in qualità di operatrice del Progetto Buone pratiche contro la pedofilia, nella giornata di
formazione sui temi del maltrattamento e dell'abuso sessuale all'infanzia rivolta al personale neo-
assunto  del Comune di Trieste 
Trieste, 18 dicembre 2019

2020 

Corso online
Formazione/informazione Pandemia Covid
ottobre 2020

Aggiornamento formativo
Sulla Legge 71/2017 a cura dell'avvocato Liala Bon
Trieste, 26 novembre 2020

2021

Docente su Codice rosso (Legge 69/2019) per i colleghi del Servizio sociale 
Definizione,  nuovi  reati,  aggravanti  e  procedure  operative:  rivolto  agli operatori  delle  aree
tematiche minori, adulti, anziani, disabilità e Polizia locale del Comune di Trieste
(online) Trieste, 17, 24 e 31 marzo 2021

Aggiornamento formativo 
sull’uso della piattaforma zoom
(online) Trieste, 25 marzo 2021

Seminario online
“Fare tutela in tempo di pandemia: criticità, riflessioni, proposte”
CISMAI Lombardia, 13 maggio 2021

Aggiornamento formativo online: 
“Accompagnamento all'adultità delle persone con disabilità” 
relatori Loredana Terren e Domenico Colace
(online) Trieste,  27 settembre e 4 ottobre 2021

seguito:
“Aspetti normativi e profili di responsabilità dell’operatore - Normative sui reati online”
relatrice avv. Liala Bon
(online) Trieste,  18 ottobre 2021

Aggiornamento formativo online:
“ Lo sviluppo di reti sociali territoriali in favore di minori”
formatore dott. E. Ripamonti
(online) Trieste, 21 settembre, 5 e 19 ottobre 2021
Docente su Codice rosso (Legge 69/2019) ai colleghi educatori della Cooperatica Duemilauno
Muggia (TS) 7 ottobre 2021

Giornata formativa
“Il minore in una società disorientata”
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Organizzato dal Garante regionale dei diritti alla persona
Udine, 15 novembre 2022

Giornata formativa
“Dalle linee di indirizzo nazionali al PNRR: la promozione della genitorialità positiva nel lavoro del
Servizio sociale con le familgie e i bambini”
Trieste, 17 novembre 2022

Docente nel ciclo di  giornate di “Formazione di base su come riconoscere e come comportarsi in
situazioni di pregiudizio afferenti al Servizio sociale”
Formazione interna del Comune di Trieste, rivolta ai dipendenti e al personale delle Cooperative
Trieste, 21 dicembre 2022 – gennaio 2023 – febbraio 2023 – marzo 2023

Conferenza
“La salute mentale in adolescenza”
In Prospettiva – Associazione di promozione Sociale
Trieste, 25 maggio 2023

Relatrice nel ciclo di  giornate di incontro/formazione “Tessere reti” organizzate dal Comune di
Trieste per tutte le equipe dei servizi educativi in Albo fornitori con l’Ente
Trieste e Udine, 18 aprile, 29 maggio, 6 e 26 giugno, 1 , 22 e 29 settembre, 23 ottobre 2023
(gli incontri proseguiranno anche nei mesi successivi)

Sono iscritta nell’Albo dei formatori interni del Comune di Trieste.
Faccio parte del (ora denominato) Gruppo Protezione Tutela Minori (ex Gruppo di progetto “Buone
Pratiche contro la pedofilia” ed ex Gruppo interistituzionale contro il maltrattamento e l’abuso 
all’infanzia  - MalAb ).
Ho collaborato alla stesura di vari protocolli di Buone Pratiche: vademecum per lo Spazio Neutro
del Comune di Trieste nonché ai lavori per il documento sui Luoghi Neutri del CISMAI.

2024

Percorso formativo
“Educare alle regole” organizzato dai Servizi minori del Comune di Trieste
relatore Marco Maggi

Trieste, 7 maggio: Le regole prescrittive in famiglia e a scuola
Trieste, 14 maggio: La violazione delle regole e le punizioni/sanzioni

Incontro formativo
“Alienazione parentale: un mal-trattamento nelle situazioni di violenza di genere?”
a cura delle operatrici del GOAP, assoc. CLIK, Casa Internazionale delle donne
Trieste, 13 maggio 2024

Relatrice nell’ incontro formativo 
“Codice  rosso  (Legge  69/2019)  e  Codice  Rosso      "rafforzato":  le  novità  introdotte  dalla  Legge  
168/2023”
rivolto  ad  assistenti  sociali  ed  educatori  del  Comune  di  Trieste  e  agli  operatori  delle  equipe
educative dei servizi per minori dell’Albo fornitori
Trieste, 19 giugno 2014 
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Convegno internazionale Erickson
“Affrontare la violenza sulle donne” – Prevenzione, riconoscimento e percorsi di cura
Trento, 18 e 19 ottobre 2024

Trieste, 21 ottobre 2024
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